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> FOYER LOGEMENT Restauration Municipale
n du 30 avril au 13 mai 2018
Semaine 18 lundi 30 mardi 01 mercredi 02 jeudi 03 vendredi 04 samedi 05 dimanche 06
Entrée . B Féte du travail . Tomates a la Brocoli a "
Taboulé - - Friand Chévre / Salade verte . Rillettes cornichons . Paté croute
: "’_-q 2' > Asperge a la creme vinaigrette la creme
Plat principal Cordon bleu Filet Mignon Paupiette de Sot-I'y-laisse Filet du Marché Carbonnade (VBF) c .
2 ) 0q au vin
@ de volaille au miel veau sauce Normande sauce Américaine Flamande
Légum Haricots vert Chou-fl Fricassée d
ceumes arico _SYe > Galette de pommes de terre ou-tleur Potatoes/ Salade verte Carottes persillées ricassee de Tagliatelles
persillés Persillé champignons
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Fromage Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de
Fromage Fromage
e fromages fromages fromages fromages Fromages
Dessert szs |Créme dessert e e
o A\L Fruit de saison Bavarois aux fruits rouges Fruit de saison BIO BiOS Fruit de saison BICO Tarte normande Fruit de saison
PP % chocolat
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MENU POUVANT ETRE MODIFIE SUIVANT L'APPROVISIONNEMENT
Semaine 19 lundi 07 mardi 08 mercredi 09 jeudi 10 vendredi 11 samedi 12 dimanche 13
Entrée Férié 8 Mai Concombre Férié o Coeurs de Palmier e
Pomelos - Duo carottes/céleri rémoulade Salade Libreville
2 "_-’ > Terrine de poisson alacréeme Salade au bleu et noix alacréeme
- | B [ [ 7 | B-T T [ | BT T T [-P-TT [ | B-TT T [ BW-TTT | B-TTT]
Plat principal Sauté de vea Filet du Marché Cuisse de R&ti de Vea
D P Jambon braisé Y veau Tarte des Alpes (boeufVBF) Poulet cocotte : Y Y : Y
@ aux champignons sauce Dieppoise Canard Farcies facon orlof
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Lézumes o
a Coquillettes BIO
Fromage Plateau de
e = fromages
— =
Dessert fie
i ‘t Yaourt aux fruits BIO
s A
=

Gratin dauphinois
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Plateau de
fromages
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Creme Brulée
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Salade verte

| BT T [

Plateau de
fromages
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Liégeois chocolat
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Groupes d'aliments et

code couleur

GROUPE 1

Lait et produits laitiers

GROUPE 2

Bio

AL

Produit issu de I'agriculture biologique

Viande de veau Francaise

Viandes-poissons-ceufs
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. Semoule
Pommes dauphine
au Beurre
Plateau de Plateau de
fromages fromages
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lle Flottante Fruits de saison B

GROUPE 3
Légumes et fruits

Volaille labéllisée

Viande de porc Francgaise
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Navets frais et

Pommes de terre
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Fromage
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Crumble

pommes et poires
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Petits pois a la Francaise
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Matieres grasses

GROUPE 5

Fromage
B [T [
Entremet
Café

X
GROUPE 6

Produits gras sucrés




